
Транспортировка пострадавшего
Если бригада скорой помощи не может прибыть к вам,
то будьте готовы приступить к транспортировке пострадавшего

самостоятельно - на носилках.

Два самых распространенных способа перекладывания на носилки:
«Нидерландский мост» и «Скрутка» (или «Скатка»).

«Нидерландский мост»

Если вас не меньше трех, то

Первый спасател1

захватывает жертву
происшествия под мышк
и располагает ее голову
на своих предплечьях. "

Второй спасатель
ппкладывает руки под тазовую

ясничную области.

ии спасател!
располагает

голени и стопы жертвы
на своих предплечьях.

Главная задача - удерживать туловище, конечности и голову в одной плоскости.

Основная тяжесть распределена между первым и вторым спасателями.
Команду на подъем пострадавшего дает второй спасатель.

«Скрутка» (или «Скатка»)

Если спасателей не меньше четырех.
лько если на пострадавшем одежда из плотной ткани.

Первый спасател

придерживает
голову.

Второй, третий и четвертый

наворачивают на руки
одежду потерпевшего.

Главная задача - так скрутить материю в руках, ч
поднять и перенести пострадавшего на носилки.
Штанины брюк - обе скрутить руками вместе.
Команду на подъем пострадавшего дает первый спасатель - который держит голову.


